HBSC

HBSC studie (The Health Behavior in School-aged Children) je mezinarodni vyzkumna studie
kolaborativniho charakteru Zivotniho zpUsobu u déti. Studie vychazi ze stanoviska WHO, Ze
chovani a zivotni styl v dospélosti jsou vysledkem vyvoje v détstvi a dospivani. Sledovani
vyskytu behavioralnich komponent ovliviiujicich zdravi u mladych lidi je dulezité z hlediska
vefejného zdravi, mladi lidé se specifickymi rizikovymi faktory by méli byt dle WHO (2002)
cilovou skupinou preventivnich snah v oblasti podpory zdravi. Ceska republika se spolu s
dalS§imi 24 prevazné evropskymi staty studie poprvé ucastnila v roce 1995, pficemz se vyzkum
opakuje vzdy ve Ctyfletych intervalech.




